
 

              

 

 

Frauen & Männer 

28. September 2024 in Roding 
 

Zur Bayerischen Meisterschaft im Gewichtheben begrüßen wir Sie 
herzlich in der Rodinger Dreifachturnhalle und bedanken uns zugleich 
für Ihren Besuch. Die zahlreichen Meldungen zeigen, dass das 
Gewichtheben weiter eine feste Größe im bayerischen Sport ist.  
 

Das A-Team-Lifting, der ESV München-Ost und der AC 82 Schweinfurt 
sind die Vereine mit den meisten Teilnehmern und werden die 
Vereinswertung wohl unter sich ausmachen. Die Meldungen 
versprechen aber auch packende Duelle in den Gewichtklassen. 
Daher können sich die Zuschauer auf hervorragenden Hantelsport 
freuen. 
 

Bedanken dürfen wir uns bei der 1. Bürgermeisterin der Stadt Roding, 
Frau Alexandra Riedl für die Übernahme der Schirmherrschaft und bei 
allen Sponsoren für die Unterstützung. 

 

      Ihre Rodinger TB-Heber 

 

 



Zeitplan 
8.30 - 9.15 Uhr Abwiegen Gruppe 1 (Fr. -49, -55 und M. -81) 
9.30 Uhr Eröffnung der Meisterschaft  
 Vorstellung Gruppe 1 

 Grußwort Schirmherrin 1. BGM Alexandra Riedl 
 Grußwort BGKV-Vizepräsident Bernd Hornof 
9.45 Uhr Wettkampfbeginn Gruppe 1 

9.30 - 10.30 Uhr Abwiegen Gruppe 2 (Frauen -59, -64) 
11.30 Uhr Vorstellung Gruppe 2 
11.45 Uhr Wettkampfbeginn Gruppe 2 

11.30 - 12.30 Uhr Abwiegen Gruppe 3 (Frauen -71, -76, -81, +87) 
13.15 Uhr Vorstellung Gruppe 3  
13.30 Uhr Wettkampfbeginn Gruppe 3 

14.00 - 15.00 Uhr Abwiegen Gruppe 4 (Männer -73, -89) 
15.45 Uhr Vorstellung Gruppe 4  
16.00 Uhr Wettkampfbeginn Gruppe 4 

16.00 - 17.00 Uhr Abwiegen Gruppe 5 (M. -96, -102, -109, +109) 
17.45 Uhr Vorstellung Gruppe 5  
18.00 Uhr Wettkampfbeginn Gruppe 5 

20.00 Uhr abschließende Siegerehrung 

Die Siegerehrungen finden jeweils nach Vorstellung der übernächsten 
Gruppe statt (z.B. Siegerehrung Gruppe 1 nach Vorstellung Gruppe 3). 
Zwischen Reißen und Stoßen gibt es eine Pause von fünf Minuten. 

Live-Stream 
Der BGKV bietet mit neuem Equipment einen Live-Stream  
auf Sportdeutschland.TV an. 
 

Ergebnisse 
Alle Ergebnislisten findet ihr umgehend nach jeder Gruppe  
auf unserer Homepage (www.tb03-gewichtheben.de). 



Männer 
-73 kg Karaca, Saadettin 

Krieg, Thomas 
Lochno, Mario 
Schmid, Matthias 
Schwipps, Christoph 
Atzenhofer, Andreas 
Hörner, Damian 

-81 kg Ziegler, Marco 
Simons, Vincent 
Popel, Johannes 
Kormann, Patrick 
Ciemala, Markus 
Eisenmann, Tobias 
Smirnov, Maxim 
Fischer, Adolf 
Stanton, Elijah 

-89 kg Lendner, Philipp 
Rossi, Pietro 
Müller, Lukas 
Sälzer, Alexander 
Mohry, Til 
Artmann, Ben 

-96 kg Kuchler, Matthias 
Kempin, Shimon 
Häfele, Alexander 
Tracksdorf, Sebastian 
Kieslich, Dominik 
Lilienblum, Marco 
Leinauer, Fabian 

-102 kg Moll, Daniel 
Narr, Alexander 
Neusteuer, Alexander 
Nikopoulos, Tasso 
Stanton, Rowan 

-109 kg Müller, Yannick 
Tisowsky, Ben 
Rezik, Ahmed 

+109 kg Jackwerth, Max 

Frauen 
-49 kg Reithofer, Viktoria 
-55 kg Vogt, Lisa 

Gunkel, Hannah 
Tschech, Lea 
Gasch, Carolin 
Zehner, Ulrike 

-59 kg Bocretsion, Ayleen 
Heidl, Lisa 
Lanzinger, Eva 

-64 kg Kormann, Annika 
Lochno, Sonja 
Fleischmann, Jana 
Hügelschäffer, Sophie 
Bierschneider, Eva 
Schmidt, Annalena 
Schneck, Agnes 
Kohmann, Michaela 
Hölter, Claudia 
Jonk, Anna-Lena 
Hollerith, Anna 

-71 kg Jacobs, Sarah 
Bindrum, Maxi 
Futterknecht, Lea 
Bindrum, Lena 
Haselmann, Alicia 
Deymann, Meike 
Schwanke, Frances 
Gallenberger, Eva 
Gaum, Petra 
Bauer, Rosa 

-76 kg Salcher, Veronika 
Pehl, Anika 
Stimweis, Charlotte 

-81 kg Miljukov, Olga 
+87kg Ehrlinger, Christina 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Wir danken allen Förderern der  
Bayerischen Meisterschaft:  

1. BGM. Alexandra Riedl 
Bayerischer Gewichtheberverband 
BLSV, Bezirk Oberpfalz 
Frau Katharina Hecht 
Herr Daniel Nowara 
Herr Ernst Ertl 
Herr Walter Brödel 
Landkreis Cham 
Stadt Roding 
1a Autoservice Gabler 

 
Ein herzlicher Dank geht auch an  
unsere Förderkreismitglieder: 

Alles Blume - Fachfloristik  
Autohaus Ford Scheuerer 
Bäckerei Hartl 
Bäckerei Kraus 
Brantl-Bräu 
Dr. Matthias Kaiser 
Dr. med. Hans Diehl 

Elektro Hufnagel 
Elektro Schmid 
Erdinger Weißbräu 
Fahrschule Prommersberger 
Familie Thomas und Marianne Pusl 
Fitnesspoint Cham 
Fotografie Alexandra Meisinger 

Frau Doris Schuierer 
Frau Gabriele Boin 
Frau Mathilde Panzer 
Frau Teresa Held 
Gartenbau Hornauer 
Gasthof Hecht 
Heizung & Sanitär Edwin Bauer 
Herr Alfred Wittmann 

Herr Eduard Schmid  
Herr Gerhard Premm 
Herr Hans Albert 
Herr Hans Kirmer 
Herr Johann Bitzenbauer 
Herr Josef Feldmeier 
Herr Karl Hundsrucker 
Herr Klaus Schmidbauer 
Herr Konrad Held 
Herr Reinhold Rehmann 
Herr Richard Stauß 
Herr Siegfried Schambeck 

invita Wohnbau GmbH 
K+B E-Tech GmbH & Co.KG 
Lebensmittel Siebenhandl 
Marienapotheke 
Metzgerei Heuberger 
Naturstein Hofinger GmbH & Co.KG 
Optik Mannhart 
Pflegedienst Gschwender 
Pokale Straßburger 
Prof. Dr. Tobias Kaiser 

Raiffeisenbank Chamer Land eG 
REWE Ederer OHG 
Röchling Roding GmbH 
RODwuid – Stadthalle Roding 
Schindler Fenster & Fassaden 
Schmid-Passage 
Sparkasse im Landkreis Cham 
Sport & Freizeit Ferstl 
Stadtrat Gerhard Lehner 
Stadtrat Sebastian Meier 
Stadträtin Renate Hecht 

tectum Baubetreuungs GmbH 
Teredo Vollholzhaus & Schreinerei 
VR-Bank Ostbayern-Mitte eG 
Wallfahrtsgastsätte Heilbrünnl 
Zollner Elektronik AG 


