
Bayerischer Gewichtheber und           Roding, 15. Oktober 2022 
Kraftsportverband e.V.      
Bezirk Oberpfalz       

     A U S S C H R E I B U N G 

 
Nikolauspokalturnier der Kinder, Schüler und Jugend mit Mannschaftswertungen 

am Samstag, den 10. Dezember 2022 in Neumarkt 
       
Veranstalter:  Bayerischer Gewichtheber und Kraftsportverband e.V., Bezirk Oberpfalz  
   
Ausrichter:  ASV Neumarkt      
       
Wettkampfstätte:  ASV Neumarkt - Kraftsport und Fitness; Deininger Weg 78, 92318 Neumarkt (Altenhof) 
           
Wettkampfleitung: Daniel Nowara, Jugendleiter im Bezirk Oberpfalz des BGKV 
 
Wettbewerb: Kinder/Schüler: Olympischer Zweikampf mit Technikwertung nach den Regeln der SpO des 

BVDG und den Beschlüssen der DGJ, sowie Mannschaftswertung 
Jugend: Olympischer Zweikampf nach den Regeln der SpO des BVDG, sowie 
Mannschaftswertung 

       
Startrecht: Alle Jugendlichen der Vereine im Bezirk Oberpfalz des BGKV mit gültigem BVDG-Startbuch 

und gültiger Jahreslizenzkarte oder der BGKV-Startkarte, die keiner Sperre unterliegen. Bei 
Erststartern genügt eine Geburtsurkunde mit Bestätigung der Vereinszugehörigkeit 
     

Klasseneinteilung  Kinder: Jahrgänge 2010 und jünger, nach Jahrgang und Geschlecht 
und Wertung:  Schüler: Jahrgänge 2007 / 2008 / 2009, nach Jahrgang und Geschlecht 

Jugend: Jahrgänge 2005 / 2006 männlich,  
Kl. -49/ -55/ -61/ -67/ -73/ -81/ -89/ -96/ -102/ +102 kg  
Jugend: Jahrgänge 2002 / 2003 weiblich,  
Kl. -40/ -45/ -49/ -55/ -59/ -64/ -71/ -76/ -81/ +81 kg  

 
Mannschaften: Mannschaften können für die Kinder/Schüler (nach Technikpunkten) und/oder für die Jugend 

(nach Relativpunkten) gemeldet werden. 
Eine Mannschaft muss aus mindestens vier Sportler/innen bestehen. Die vier 
Leistungsstärksten (Kinder/Schüler oder Jugendlichen) kommen in die Wertung. Es können 
auch mehrere Mannschaften pro Verein gemeldet werden.  

 
Startgebühr: Bei Abholung der Startkarten sind 7,- € pro gemeldeten/er Teilnehmer/in und 15,- € pro 

gemeldete Mannschaft, sowie anteilig die Kosten der Kampfrichter zu zahlen.  
       
Meldungen an:  Jens Fischer, ASV Neumarkt       
   E-Mail: ASV1860.GW@outlook.de 

Die Meldung hat schriftlich mit Angabe des Vereins, Vor- und Zuname, Geschlecht, Jahrgang, 
Altersklasse, Gewichtsklasse und Zweikampfleistung zu erfolgen   
       

Meldeschluss:  Sonntag, den 27. November 2022 
      
Kampfleiter: Die Einteilung erfolgt durch den KR-Obmann. Die Reisekosten für die KR gehen anteilmäßig 

zu Lasten der teilnehmenden Vereine. 
        
Zeitablauf: Der Zeitplan wird nach Eingang der Meldungen den Vereinen bekanntgegeben (bitte E-Mail-

Adresse angeben) 
       
Auszeichnungen: Alle Teilnehmer/innen erhalten eine Urkunde und einen Pokal; die drei Erstplatzierten 

Mannschaften erhalten einen Pokal 
 
Haftung:   Für alle Meldeangaben und Meldungen haftet der meldende Verein. 
 
Datenschutz:  Es ist zu beachten, dass alle auf der Meisterschaft erhobenen persönlichen Daten im Internet 

und auch schriftlich verbreitet werden können. Weiter wird darauf hingewiesen, dass auf der 
Meisterschaft Bilder gefertigt werden, welche ebenso per Papier oder im Internet veröffentlicht 
werden können. 

 
Hygienekonzept:  Je nach Vorgabe des Bayerischen Gesundheitsministeriums wird zur Meisterschaft ein 

entsprechendes Hygienekonzept erstellt, dass Bestandteil dieser Ausschreibung ist.  
 
Sonstiges: Für alle Punkte, die in dieser Ausschreibung nicht geregelt sind, gelten die Regelbücher des 

BVDG und der DGJ, vorrangig ist die Ausschreibung.  
 

   
Bez.-Vorsitzender  ASV Neumarkt   Bez.-Jugendleiter 

Ulrich Mielich         Dr. Reinhard Hörner   Daniel Nowara 


