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Termin:  Samstag, 08. September 2012 
 
Veranstalter:  Bayerischer Gewichtheber- und Kraftsportverband e.V. 
 
Durchführung:  TG Landshut 
Wettkampfstätte:  Sportzentrum West    
 Sandnerstrasse 7  
 84034 Landshut 
 (Telefon Franz Neuhuber: 0171-5441879) 
 
Wettkampfleitung:  Harald Sauf, BGKV Vizepräsident Sport GWH 
 
Wettbewerb:  Olympischer Zweikampf nach den Regeln der SpO des BVDG 
 in allen Gewichtsklassen sowie Vereinswertung  
 
Startrecht:  Jugendliche (m/w), Junioren (m/w) u. Senioren (m/w) ab Jahrgang 1996, der Vereine des 

BGKV mit gültigem BVDG-Startbuch und gültiger Jahreskontrollmarke die keiner Sperre 
unterliegen. Hat ein/e Athlet/in zwei Startbücher (Einzel/Mannschaft), so ist er/sie nur 
startberechtigt, wenn der Verein für das Einzelstartrecht im LV liegt. Dies gilt auch dann, 
wenn es eine Mannschaftswertung gibt. Ausländische Staatsangehörige und andere 
Nichtdeutsche haben nur Startrecht, wenn sie bereits als Jugendliche Startrecht im 
BVDG hatten und seit diesem Zeitpunkt in der Bundesrepublik Deutschland wohnen. (§ 
32 BVDG-SPO);  

 
Wertung:  Jugend (Jahrgänge 1995/1996) 
 Junioren (Jahrgänge 1992/1993/1994) 
 Senioren (Jahrgänge 1991 und älter)  
 Achtung: ab 2012 – KEINE Doppelwertungen mehr 
 
Normen:  Startberechtigt sind alle Junioren und Senioren, die folgende Mindestleistungen in  
 der Zeit vom 01.10.2011 bis 07.09.12 erbracht haben:  
 (Gewichtsklasse = Mindestleistung) 

 -56 kg = 125 kg 
 -62 kg = 150 kg 
 -69 kg = 170 kg 
 -77 kg = 190 kg 
 -85 kg = 210 kg 
 -94 kg = 230 kg 
 -105 kg = 240 kg 
 +105 kg = 240 kg 
Für Jugendliche und alle weiblichen Athletinnen ist die Teilnahme normunabhängig 

 
Klasseneinteilung:  Jugend männlich: -50, -56, -62, -69, -77, -85, -94, +94 kg 
 Jugend weiblich: -44, -48, -53, -58, -63, -69, +69 kg 
 Junioren und Männer: -56, -62, -69, -77, -85, -94, -105, +105 kg 
 Juniorinnen und Frauen: -48, -53, -58, -63, -69, -75, +75 kg 

Ausschreibung 
Bayerische Meisterschaft im Gewichtheben 2012 

der Jugend (m/w) / Junioren (m/w) sowie der Senioren (m/w) 
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Vereinswertung:  Nach Platzierungspunkten: 1.Platz / 16 Pkt., 2. Platz / 14 Pkt., 3. Platz / 12 Pkt., 4. Platz /  
 10 Pkt., 5. Platz / 9 Pkt., 6. Platz / 8 Pkt., 7. Platz / 7 Pkt. usw. 

Alle Heberinnen werden nach Relativpunkten in einer Gruppe zusammengefasst und 
dann die vorstehenden Platzierungspunkte berechnet. Es gehen alle Athleten eines 
Vereins nach Platzierungspunkten in die Wertung ein. 

 
Meldungen:  Schriftlich mit vollständigen Angaben mittels des BGKV-Meldeformular (www.bgkv.de) 
 durch den meldenden Verein an: Franz Neuhuber, In der Au 26, 84347 Pfarrkirchen 
 oder  Franz.Neuhuber@t-online.de 

KOPIE an: Harald Sauf, Im Tännig 36B, 97320 Mainstockheim oder h.sauf@arcor.de 
 
Kampfrichter:  Die KR-Einteilung erfolgt durch den KR-Obmann. Nur die von ihm eingeteilten KR haben  

entsprechend der Zeitvorgabe anzureisen. Reisekosten gehen anteilig zu Lasten der 
teilnehmenden Vereine und sind anteilig bei der Startkartenausgabe zu entrichten; 
den KR-Einsatz vergütet der BGKV.  
 

Meldeschluss:  27. Juli 2012 
 
Nachmeldungen:  bis Freitag, 17. August 2012 bei doppelter Startgebühr 
 
Startgebühr:  Bei Abholung der Startkarten sind 10,- €/Teilnehmer sowie anteilig die Reisekosten der  
 Kampfleiter zu entrichten.  
 
Zeitplan:  Wird im Internet (www.bgkv.de) veröffentlicht und bei Angabe einer eMail-Adresse,  
 an diese, den meldenden Vereinen mitgeteilt. 
 
Auszeichnungen: Die drei Erstplatzierten jeder Kategorie erhalten Medaillen; Alle Teilnehmer erhalten 
 Urkunden. Der Verein ist um zusätzliche Ehrenpreise bemüht. Jeweils die und der 
 Relativbeste der Jugend / Junioren / Senioren erhalten einen Ehrenpreis.  
 Der Sieger der Vereinswertung erhält den BGKV-Wanderpokal.  
 Die Siegerehrung erfolgt ausschließlich in Sportkleidung. 
 
Haftung:  Für alle Meldeangaben und Meldungen haftet der meldende Verein. 
 
Sonstiges:  Gewichtsklassenwechsel ist möglich. Normerfüllung in der gemeldeten Klasse ist 

Voraussetzung. In diesem Fall ist das Kampfgericht bis spätestens zum Wiegen der 
ursprünglichen Gewichtsklasse zu informieren. Für alle Punkte, die in dieser 
Ausschreibung nicht geregelt sind, ist das BVDG-Regelbuch maßgebend; vorrangig ist 
die Ausschreibung.  

 Mit Anti-Doping-Kontrollen ist zu rechnen! 
 
 
 Harald Sauf   Franz Neuhuber   
 Vizepräsident GWH  Abteilungsleiter Schwerathletik 
 BGKV    TG Landshut 
 


